Okresnímu soudu v ....
adresa soudu

příslušným je obecný soud žalovaného, tj. okresní soud, v jehož obvodu má bydliště, a nemá-li bydliště, okresní soud, v jehož obvodu se zdržuje (má-li fyzická osoba bydliště na více místech, jsou jejím obecným soudem všechny okresní soudy, v jejichž obvodu bydlí s úmyslem zdržovat se tam trvale)
vysvětlivky:
/ modrý text = výběr z několika variant
červený text = poznámky, určeno k vymazání

Navrhovatelka: 	Irena XXX, narozena ...
			trvale bytem ...


Bývalý manžel:		Josef XXX, narozen ...
			trvale bytem ...







o určení výživného 









NÁVRH NA URČENÍ VÝŽIVNÉHO 
DLE UST. § 760 ZÁKONA Č. 89/2012 SB., OBČANSKÉHO ZÁKONÍKU 




dvojmo
bez poplatku (navrhovatel je dle ust. § 11odst. 2 písm. c) zákona č. 549/1991 Sb. o soudních poplatcích od soudního poplatku osvobozen)
přílohy:	dle textu
I.
Manželství navrhovatelky a bývalého manžela uzavřené dne… před… (např. Městským úřadem v Berouně) bylo rozvedeno rozsudkem Okresního soudu v … sp. zn… ze dne…, který nabyl právní moci dne... Mám za to, že jsou v mém případě splněny podmínky pro nárok na výživné rozvedeného manžela ve smyslu ust. § 760 zákona č. 89/2012 Sb., občanského zákoníku a protože se s bývalým manželem nemůžeme na výživném dohodnout, domáhám se svého nároku touto cestou. 

důkaz:		spisem Okresního soudu v ...sp. zn. ... 

II.
Vylíčit skutečnosti, které naplňují zákonné podmínky: nejsem schopna se sama živit a tato neschopnost má původ v manželství nebo v souvislosti s ním, vyživovací povinnost v přiměřeném rozsahu lze po bývalém manželovi spravedlivě požadovat, zejména s ohledem na věk nebo zdravotní stav rozvedeného manžela v době rozvodu nebo skončení péče o společné dítě rozvedených manželů.

Např. Naše manželství s bývalým manželem bylo uzavřeno na základě krátké známosti kvůli tomu, že jsem otěhotněla. Kvůli manželství jsem se odstěhovala do Prahy, ačkoliv pocházím z malé vesnice na Moravě. Bývalý manžel byl můj přímý nadřízený v práci a naše známost vznikla jako románek při služební cestě. Moje těhotenství bylo rizikové, a proto jsem musela zůstat v pracovní neschopnosti až do porodu. Ještě v době mého těhotenství mi byl bývalý manžel opakovaně nevěrný s kolegyní z práce. Syn… se nám narodil dne… Těsně po šestinedělí mi bývalý manžel oznámil (po cca ročním vztahu), že podal návrh na rozvod manželství. Zůstala jsem s 6 měsíčním synem sama, jsem na rodičovské dovolené a přestěhováním za bývalým manželem do Prahy jsem přišla o nájemní právo k bytu v obci…, nemohu se tam tudíž vrátit. Můj příjem byl před mateřstvím cca …,- Kč měsíčně (např. nadprůměrný výdělek v zahraniční společnosti), nyní můj příjem tvoří pouze rodičovský příspěvek ve výši…,- Kč. V důsledku rozvodu jsem se se synem musela odstěhovat z manželova bytu a najít si nájem v Praze. V současné době nejsem schopna se sama živit, neboť nemohu jinak zajistit péči o svého nezletilého syna (bývalý manžel ho již tři měsíce odmítá vidět). Podařilo se mi sehnat pouze brigádu, kterou mohu vykonávat z domova při péči o něj – lepení obálek pro … Tímto způsobem jsem schopna si vydělat maximálně …,- Kč (předpokládá se nízká částka). Moje náklady na bydlení a živobytí se synem jsou ve výši …,- Kč měsíčně (měly by cca odpovídat příjmům). Bývalý manžel vydělává cca ..,- Kč měsíčně, kromě vyživovací povinnosti k našemu synovi (soudně stanovena ve výši …,- Kč měsíčně) nemá žádnou jinou vyživovací povinnost.
Z těchto důvodů navrhuji, aby soud určil bývalému manželovi vyživovací povinnost ve výši …,- Kč, a to po dobu tří let od rozvodu manželství. 

Při rozhodování o výživném nebo o jeho výši vezme soud zřetel, jak dlouho rozvedené manželství trvalo a jak dlouho je rozvedeno, jakož i zda
 a) si rozvedený manžel neopatřil přiměřené zaměstnání, přestože mu v tom nebránila závažná překážka,
 b) si rozvedený manžel mohl výživu zajistit řádným hospodařením s vlastním majetkem,
 c) se rozvedený manžel podílel za trvání manželství na péči o rodinnou domácnost,
 d) se rozvedený manžel nedopustil vůči bývalému manželu nebo osobě mu blízké činu povahy trestného činu, nebo
 e) je dán jiný obdobně závažný důvod.

k důkazu: 	spisem Okresního soudu v ...sp. zn. ... (rozvod)
spisem Okresního soudu v ...sp. zn. ... (určení vyživovací povinnosti na nezletilého)
		kopie smlouvy o nájmu
kopie dokladů o výši příjmů navrhovatelky
kopie dokladů o výši nákladů na bydlení
doklady o příjmu bývalého manžela
		výslechem účastníků

III.
Vzhledem ke všem okolnostem navrhuji, aby soud vynesl následující 

rozhodnutí:

Josef XXX, narozen …, je ve smyslu ust. § 760 zákona č. 89/2012 Sb., občanského zákoníku, povinen přispívat na výživu rozvedené manželky Ireny XXX, narozené…, částkou …,- Kč měsíčně počínaje…. (den podání tohoto návrhu) do …/po dobu…/do doby, než bude schopna se živit sama. 

Výživné je splatné vždy do 10. dne v příslušném kalendářním měsíci k rukám Ireny XXX, narozené…/na účet Ireny XXX, narozené…., vedený u …., č.ú.:…

Žádný z účastníků nemá právo na náhradu nákladů řízení.


V ..... dne.....................................				........................................................
								Irena XXXvá


[bookmark: _GoBack]Právo rozvedeného manžela na výživné zanikne v okamžiku, kdy bude schopen se živit sám, a dále uzavře-li oprávněný rozvedený manžel nové manželství, nebo vstoupí-li do (registrovaného) partnerství.


